U E PATIENTENFRAGEBOGEN
Miktionsprotokoll

Urologikum Uelzen

Nachname Vorname

Geburtsdatum Datum

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben von uns die Anweisung erhalten, ein Miktionsprotokoll anzufertigen. Dabei sollen Sie dokumentieren, zu
welchen Zeiten und in welchen Mengen Sie urinieren. Diese Aufzeichnung sollte liber einen Zeitraum von 48 Stunden,
also zwei Tagen und Nachten, erfolgen.

Bitte urinieren Sie hierflr in einen Messbecher, vermerken Sie die Uhrzeit sowie die Urinmenge und entsorgen Sie
anschlieBend den Urin (bitte nicht aufbewahren!). Markieren Sie auferdem die Zeiten, zu denen Sie zu Bett gehen und
aufstehen, mit einem Strich im Protokoll.

Beginn am: Beginn am:

Uhrzeit Harnrohre ‘ Katheter Drang* Verlust*

Verlust* Uhrzeit ‘ Harnrohre ‘ Katheter Drang*

*Verlust: + — Tropfen | ++ — feucht |[+++ - sehr nass
*Drang: 0 — kein | 1 — gering | 2 — normal | 3 — stark ggf. Anzahl Windeln,
ggf. Windelgewicht minus Leergewicht
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